
 

INSTRUCTIVO INFORMATIVO 

 

 CURSO-RIVER RESPONDER EN AGUAS BRAVAS  
Reciba Usted, un saludo cordial de la escuel@SAR de Sandy, Utah y del Centro de Entrenamiento SAR 

Adrenalina Total de San Gil, Santander, Colombia 



 

 

 

 
 

 
 

 
 
EL CURSO INTEGRAL PARA RIVER RESPONDER EN AGUAS 

BRAVAS, es un programa integral para la acreditación con categoría 
internacional para Guías de Rafting, Kayakistas de Seguridad e 
instructores de Aguas Bravas para trabajos en medios acuáticos de 
riesgo controlado, está diseñado considerando insertar una serie de 
factores de carácter académico, de formación y entrenamiento 
operacional con protocolos de rescate en aguas bravas; el objetivo es 
lograr la optimización de las maniobras de Rafting, conjuntamente 
con tareas técnicas de búsqueda y rescate en Ríos. 

Las actividades, se desarrollaran en escenarios mixtos 
diversos con trabajos que se presentan en situaciones tipos de 
incidentes en los ríos e involucra maniobras de rescate en pasos 
rocosos, así como maniobras de traslado muy exigentes con 

complicaciones técnicas, considerando la topografía (Condiciones del terreno) y como una variable condicionante 
en el manejo de la víctima; está dirigido a personas que tienen responsabilidad operacional en este tipo de 
actividades de Riesgo Controlado que deriva Misiones LandSAR como Guías de Rafting y Kayakistas de seguridad e 
instructores de aguas bravas, así como y Guías de Turismo de Aventura (Especialistas) y Montañistas. 

El International Training TOUR 2025, presentan un diseño concertado, integrado, probado y estructurado 
por el departamento académico de la escuel@SAR, desarrollado en un laboratorio a campo abierto (Open Field LAB) 
de 50.0 horas de duración con evaluaciones en cada módulo con una simulación de una Misión LandSAR en Ríos, con 
una visión de nivelación, actualización de métodos y sistemas con protocolos de alerta, notificación y actuación 
regulados internacionalmente por normativas de uso, atención y acción para el uso de dispositivos, especificaciones 
técnicas de los fabricación y regulaciones de seguridad para actividades de riesgo controlado; lo cual, simplifica 
objetivamente los protocolos y métodos, así como conformar y estructurar entrenamiento dirigidos, generando 
como beneficio directo un incremento en la velocidad de actuación y eficacia técnica, lo que en consecuencia trae, 
una notable reducción del tiempo operacional y un aumento del porcentaje de supervivencia, en lugares remotos en 
terrenos complicados. 

Se estructura con un nivel de entrenamiento experimentado y probada su efectividad, se inicia su 

entrenamiento desde lo básico hasta un nivel exigente técnicamente; se presenta con una metodología de trabajo 

que representa más de 50.0 horas de clases demostrativas-prácticas y maniobras de trabajo; donde el participante 

será expuesto a un escenario rudo, donde se probarán sus habilidades y se expandirán sus capacidades para resolver 

problemas. 

DIRIJIDO: a los que tienen responsabilidad operacional en este tipo de áreas, donde se desarrollan los 

deportes de aventura en espacios abiertos de riesgo controlado como Bomberos, Policías Turísticos, Gerentes de 
Parques Acrobáticos, Operadores Turísticos, Guías de Rafting, Voluntarios, Cruz Roja, Rescatistas, Guías de 
Turismo de Aventura, Senderistas y Montañistas. 

CURSO RIVER RESPONDER EN AGUA BLANCAS 
MANEJO DE EMERGENCIAS ACUATICAS 



 

 

MODULO 3 – EL RIO 
▪ 

 
MODULO 1 -MANEJO DE CUERDAS 

• Definición y Conceptualización 

• Peligros objetivos y Subjetivos 

• Nudos y Anclajes 

• Tipos de Anclajes 

• Naturales 

• Artificiales 

• Dinámicos 

• Estáticos 

• Sistemas de Ventaja Mecánica (Polipastos Ferry 4:1) 

▪ MODULO 2 – PRIMEROS AUXILOS 

• Reconocimiento de Victimas 

• Signos vitales 

• Técnicas de RCP 

• Énfasis en RCP 

• Vías Permeables 

• Estabilización 

• Control de Fluidos Sanguíneos 

• Heridas y Hemorragias 

• Heridas y Fracturas 

• Inmovilización 

• Vendajes 

• Preparación para Evacuación 

• Empaque de Camilla 

• Entrega Final 

▪ 

Los Ríos 

• Clasificación 

• Lectura de Corrientes 

• Cruce de Ríos (Aguas Poco Profundas) 

• Nadar y Tomar Eddys 

• Lanzamiento de Cuerdas 

• Rescate Carnada Viva 

▪ MODULO 4 - LA SEGURIDAD 

• Progresión en Rio 

• Ventajas Mecánicas 

• Maniobras 

• Lanzamiento de cuerdas 

• Ferry/Back Ferry 

• Vuelco y Des vuelco 

• Carnada Viva 

• Hell Mary 

• Localización de Rutas de Evacuación 

▪ MODULO 5 – GUIATURA 

• Manejo y Dirección de Grupos 

• Situaciones de Emergencia y Comunicaciones: Señales Gestuales/Pito/ Radio VHF 



 

 

 

 
• Casco de Protección Ajustable - Cintas para anclajes 

• Chaleco de Flotación - Cuchillo Personal (Dispositivos) 

• Calzado adecuado (Sandalias) - 3 Poleas 

• 4 mosquetones de seguridad - Vestimenta adecuada 

• Linterna Frontal - 2 Cordino para Prusik 

• Pito - Botiquín de Primeros Auxilios 

• Cuerdas de Lanzamiento                                               - Dry Back  

• Comunicaciones (Teléfono) 
 

La actividad se desarrolla de la siguiente manera: 

• Se desarrollar de manera continua, comienza el jueves a las 5:00pm y finaliza el domingo a las 5:00pm...es 
continua(De acuerdo con los interesados) 

• La Certificación diseñada operativamente para 8 participantes 

• Se requiere la logística siguiente: 
▪ Equipo Operacional 

▪ 2 cuerdas Semi estáticas 
▪ 1 camilla Adecuada 
▪ Cintas Tubulares para anclajes 
▪ 3 poleas de Rescate 

▪ Equipo (EPP) de Rafting 
 

 

DIA HORA ACTIVIDAD 

  MANEJO DE CUERDAS – Introducción 
DIA 1 8:00am a 12:00m Introducción, Normativa/ Introducción /Nudos y Anclajes/Ventajas Mec. 

 1:30pm a 6:00m Trabajo OFLAB/Manejo de Cuerdas Nivel 1 y 2 

7:00pm a9:00pm Evaluación Teórica – Practica 

  PRIMEROS AUXILIOS (MANEJO de Víctimas) 
DIA 2 8:00am a 12:00m Reconocimiento/Manejo de Victimas/RCP énfasis/Preparación de Camillas 

 1:30pm a 6:00pm Trabajo de OFL - MISIONES SAR (Atención de Victimas) 

 7:00pm a 9:00pm Evaluación Teórico-Practica 

  EL RIO – Rafting (OFL) Evaluación Continua 
DIA 3 7:00am a 12:00m Clasificación/Nivel de Dificultad/Cruce de Ríos/Lanzamiento de Cuerdas 

 12:00m a 6:00pm Nadar y Tomar Eddys/Progresión en Ríos/Maniobras 

6:30pm a 8:00pm Dirección de Grupos/Situaciones de Emergencia 

  EL RIO – Rafting y Kayak (OFL) Evaluación Continua 
DIA 4 7:00am a 5:00pm El Rio (Rafting – Rescate en AGUAS BRAVAS-OFL) 

 5:00pm a 7:00pm Guiatura/Manejo de Grupos/Situaciones de Emergencias 

  EL RIO – Rafting (OFL) Evaluación Continua 
DIA 5 7:00am a 5:00pm Trabajo de Laboratorio de Campo Final 

 5:00m a 7:00m Evaluación y Resultados Finales (Acreditación) 



 

 

 

La Validez de la CERTIFICACION INTERNACIONAL es de 2 años. 
 

¿Son válidos los certificados Internacionales de la escuel@SAR para presentarlos en Oficinas de Empleo? 
 

Los Certificados emitidos por la escuel@SAR, es una formación privada y tienen validez para presentarlos en cualquier 
Oficina de Empleo (Agencia u Organización) a nivel mundial; de manera que, se hace constar, que se han superado una serie 
de conocimientos evaluados, establecido en un contenido programático, que vienen descrito en en la parte posterior del 
Certificado y su Perfil Productivo, soportado por un Programa de Evaluación, exigente con Evaluaciones Teóricas y Prácticas 
de ajustado del contenido del curso. 

 
Cuando Pagas La Matricula, NO PAGAS POR EL CERTIFICADO, el certificado se otorga de acuerdo. 

A TU PUNTAJE FINAL EN LA EVALUACION - RESULTADO INDIVIDUAL- 

Evaluación Teórica y la Evaluación Práctica. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
AL REALIZAR TU REGISTRO/RESERVA TEMPRANO  

                       PAGO EN SU TOTALIDAD 

         USD $ 300.00  

Escuel@SAR COSTO INTERNACIONAL REGULAR : USD $ 800.00 

• PARTICIPANTE REGULAR: USD $ 600.00   



 

 

PASO 1: 

• Realizar el Registro es obligatorio para procesar correctamente los datos personales para pasar a la base de datos y emitir 
certificado, cualquier otro documento que se solicite.  

 https://form.jotform.com/241554787503664 

PASO2:  

• Consignar el Arancel Académico para la RESERVA, se debe consignar con anticipación a la FECHA DE INICIO. 

• La Matricula Incluye: 

• Elaboración y Emisión del Certificado 

• Gastos por Documentación Fotográfica 

• Material de Apoyo (Manuales) 

 

• CONSIGNAR LA MATRICULA, el día que se inicia el curso, según la fecha acordada. 

 

 
 

• Cumplir con la Normativa de la Organización y sus Reglamentos. 

• Mantener las buena conducta, disciplina y respeto en todo momento 

• Respeto entre participantes e instructores 

• Los participantes deben vestir correctamente. 

 

 

• Los depósitos y/o transferencias de la matrícula, deben ser realizadas a nombre de: 

Álvaro Edison Rojas Medina Instructor escuel@SAR # FPI.MR-ESAR.21022 

 
Esperando que nuestra propuesta, sea cónsona con sus expectativas y manteniendo el contacto 

directo con usted, a fin de monitorear el desarrollo de cualquier gestión con respecto a la actividad, quedamos de 

ustedes a sus gratas órdenes, sin más que agregar por el momento. 

Atentamente, 
 

 
Instructor Álvaro E. Rojas # FPI.MR-ESAR.21022 

    Instructor director del Centro de Entrenamiento SAR de San Gil, Santander, Colombia 

 

 

 

 

 

Mountain Rescue-Escuela SAR de Sandy, Utah, USA 

  

PASO 3: 

  

LINK PARA EL REGISTRO ONLINE 

GRATIS 

https://form.jotform.com/241554787503664

